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Sammanfattning

Sakerhet mot fall till lagre niva i samband med montering av prefabricerade betongelement
for valv (HDF-plattor, halhack) ar ett viktigt amne. Det foreligger uppenbara risker for fall
over kanten pa det elementet som monteras men dven de tidigare monterade elementen fram
till att skyddsréacken kan monteras. Projektet syfte har varit att utreda mojliga metoder for att
sékra personligt fallskydd till monterade element. Befintliga metoder och utrustning har
ansetts for klumpiga och svaranvanda for att bli anvanda i praktiken. M6jliga anordningar i
form av bergsklattrarutrustning har studerats och testats, enligt europastandard for
forankringsanordningar for personligt fallskydd EN 795, tillsammans med nyutvecklade
anordningar framtagna av montdrer. Testerna visade att bergsklattrarutrustning i form av
klammor for springor i berg kan anvandas i springa mellan tva HDF-plattor. De klarar det
fallprov som galler for utrustning i yrkesbruk, dvs. energin fran en 100 kg vikt som faller 2,5
m. De foretag som tillverkar och salufor bergklattrarutrustning ar dock inte villiga att vidta de
atgarder i form av instruktionshandlingar och kontroller av produktion etc. som kravs for att
sélja produkten i Sverige for yrkesbruk. Den mer framkomliga vagen &r att lata ett svenskt
foretag tillverka och salufora det av montérer utvecklade SB-liv, en sjalvlasande
forankringsanordning som satts i springan mellan tva HDF-plattor med betydligt lagre vikt (ca
4 kg) an den pa marknaden férekommande HDF-klamman (ca 15 kg) som klams Gver ett
element. Produkten SB-liv forvantas komma ut pa marknaden under 2010.

Abstract

The risk of falling from prefabricated concrete-elements (HDF) is of great interest. Now
available methods are too complicated and heavy to be used. This project has scanned the
market for products anchoring personal fall protection to the concrete elements and has tested
some of the products with the test method presented in EN 795. The test show that mounting
climbing equipment are good enough for use in working life but the dealers are not interested
to sell them for working use, 100 kg falling 2,5 m. One of the tested products developed by
workers is hopefully the solution. The product, called SB-life, is fixed to the gap between two
elements. The weight of it is about 4 kg. It will be produced and sold by a company with start
within 2010.
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Utredning och test kring forankringspunkter for
personligt fallskydd vid montering av HDF-bjalklag

Slutrapport

1 Bakgrund

1.1 Inledning

Vid montering av HDF-bjalklag monteras platta efter platta och ett stabilt underlag skapas.
Dock finns i detta 1age inget skyddsrécke. Detta skall monteras efterhand som bjalklaget
skapas.

44 mm

Figur 1. Skarv mellan tvd HDF-plattor.

1.1.1 Forankringspunkter for HDF-plattor i yrkeslivet

Vid montering av bjalklagsplattorna samt vid montering av skyddsracket maste personligt
fallskydd anvandas. For att forankra det personliga fallskyddet finns olika metoder. Manga av
dessa &r tunga och komplicerade att anvanda och hantera. Férankringspunkter for personligt
fallskydd inom yrkeslivet skall uppfylla kraven i europastandarden EN 795, klass B. Exempel
pa anordningar som testats mot EN 795 redovisas nedan.



Figur 2a. Lensas HDF-kIamr?ﬁM Figur 2b. Quick-lock

Lenstras HDF-klamma véger ca 15 kg och monteras 6ver en platta varvid plattor pa klamman
tranger in i betongplattans spar. Quick-lock vager 240 g och monteras genom att ett 16 mm
hal borras minst 90 mm i betongplattan mellan halen i HDF-plattan.

1.1.2 Bergsklattrarutrustning

Vid bergsklattring anvands manga olika typer av forankringspunkter. Dessa har samma
funktion — att utgora forankringspunkt for séakerhetslinan och klara att fanga upp en person
som faller i den personliga fallskyddsutrustningen. Den utrustning som anvands i
bergsklattring skall uppfylla en annan standard som géller for fritidssektorn. Dessa krav &r
lagre men i praktiken skall de klara exakt samma uppgift. Vid bergsklattring kan springorna i
berget vara mycket olika och en bedémning av den lampligaste klamman gors av klattraren.
Vid montering av HDF-plattor ar springorna lika vid varje tillfalle. Viss variation i bredden pa
springan kan dock forekomma. Bergsklattrarklamman skall uppfylla kraven i EN 12276 vilket
bl.a. &r en statisk last pa 5 kN. Denna siffra bygger pa att falldampare I6ser ut vid 5 kN eller
lagre kraft och att en manniska inte klarar hogre krafter. Bilaga 2 innehaller en inventering av
de forankringsanordningar for springor som anvands av bergsklattrare. Exempel nedan.

o

Figur 3. Exempel pa anordning som provats enligt EN 12276. Camalot



2 Syfte med projektet

Syfte med detta projekt, har varit att utreda vilka anordningar som finns tillgangliga pa
marknaden och da dven de som idag anvands for sportbruk (klattersport) och se mojligheterna
att anvénda dessa i yrkesbruk vid montering av HDF. Syftet har vidare varit att testa de
anordningar som verkar intressanta utifran den standard som géller for forankringspunkter for
personligt fallskydd i yrkesbruk EN 795. Dessutom har syfte funnits att utredningen och
provningen ska ge 6kad kunskap kring problematiken forankring vid montering av
betongbjalklag och som underléattar riskanalys vid aktuellt arbete och val av lampligaste
metod och utrustning.

3 Metoder

Systematisk genomgang har gjorts av de mojliga befintliga anordningar som finns for
andamalet liksom urval av de mest intressanta anordningarna. Darefter har analys utforts med
hjalp av monteringsforetag och andra experter om vilka anordningar som verkar mest
intressanta.

Provning har sedan utforts, med SP’s hjélp, av hallfastheten mm enligt EN 795.
Instruktionshandling har tagits fram for den forankringspunkt som utarbetats av Strangbetong
(SB-liv).

4 Beskrivning av projektet

4.1 Inventering

En mindre inventering gjordes i ett tidigt skede. Denna har sedan uppdaterats och
kompletterats. Inventeringen innehaller produkter som idag finns tillgangliga for yrkesbruk
och som &r relevanta for aktuell typ av arbete. Inventeringen innehaller vidare de
forankringspunkter etc. som anvénds vid t.ex. bergsklattring och som ar méjliga att anvénda
vid HDF-montering. Dessutom har idéer som utvecklats av montérer sjalva vaskats fram. En
av dessa har testats.
De produkter som ansetts aktuella for andamalet ar:
e Galge
o Anordning i form av en galgformat stativ dér férankring av personligt fallskydd
sker langst ut pa galgen ca 3 m ovanfor personen. Kan svangas runt. Vid
montering av HDF maste minst tva galgar anvandas. Kan monteras i befintlig
pelare eller vagg. Lyftes pa plats med kran. Salufors i Sverige av Combisafe.
Ar redan testad och godkand.
e HDF-kldamma
o Klams kring HDF-platta innan den lyftes pa plats eller direkt vid montering fran
t ex saxlift. Tillverkas av Leinstra och saluférs i Sverige av Combisafe. Ar
redan testad och godkand.
e Quick-lock
o Forankringsanordning avsedd for hal i betong. Salufors i Sverige av Combisafe.
e Camalot
o Forankringsanordning avsedd for bergkléattrare vid forankring i sprickigt berg.
Ar godkand for sportutdvning. Tillverkas i USA. Saluférs av foretag i
bergsklattringsbranschen, t ex K2. Ej testad for yrkesbruk mot EN 795.



e Vikt
o Inget specifikt fabrikat. Har avses en flexibel vikt och férankringsmojlighet
enligt EN 795.
o SB-liv
o Anordning framtagen av personal pa Strangbetong i Veddige och avpassad for
att passa mellan springan mellan tva HDF-plattor. Ej tidigare testad.

4.2 Utvardering av fallskydd

En grupp av intressenter fran monteringsbranschen samt representanter fran Sveriges
provnings och forskningsinstitut SP och Arbetsmiljoverket har valt ut de anordningar som &r
intressanta att utfora provning pa enligt EN 795. Utvarderingen har tagit hansyn till
anvandarvinlighet, hallfasthet, ergonomi, pris mm. Aven en riskanalys av anvandandet finns
som jamforelse mellan olika alternativ. Anordningar har inférskaffats och provats i normal
anvandning. Utifran detta urval har ett mindre antal férankringsanordningar valts ut pa vilka
tester som ingdr i EN 795 genomforts.

Nagra av anordningarna ovan &r testade sedan tidigare. De anordningar som valts ut for
hallfasthetstester i detta projekt ar foljande:

e Quick-lock

e Camalot

e SB-liv

Risker vid montering av HDF-plattor
Renodling av arbetsmoment kan se ut pa foljande sétt:
1. Montering av forsta och andra plattan
a. Koppling av element till t ex lyftsax
b. Lyft/transport mellan kopplingsstalle och monteringsstélle
c. Tilltrade till/fran plats for att styra och lossa platta
d. Montering av férankringspunkt
2. Montering av 6vriga plattor
a. Samma som ovan
b. Samma som ovan
c. Tilltrade till/fran tidigare lagd platta
d. Férankring av personligt fallskydd
e. Mottagning, styrning, lossning av platta staende pa tidigare lagd platta

De arbetsmoment dar personligt fallskydd ar en majlig atgard for att minska fallrisker ar:
Tilltréde till befintlig platta och vid mottagning, styrning och lossning av platta.

Vid dessa tillfallen &r personligt fallskydd mojlig och lamplig till dess att skyddsracke ar
monterat eller skydd ar ordnat pa annat sétt.

Nedan bedoms riskerna genom att sétta ett varde pa sannolikheten (S) mellan 0 och 5. Pa
samma satt beddms konsekvenserna (K) i skala mellan 0 och 5. Véardet 5 ar det hégre vardet.
Risken (R) ar produkten av S*K. Se vidare i Séker arbetsmiljo vid betong och
staelementmontering, Betongvaruindustrin, (Lindstrom, Bo och Axelsson, P-O)



Forfining av arbetsmoment vi montering av plattor:
1. Montering av forsta plattan. Star i korg.

Risk: Kliver upp pa platta for att fa battre grepp vid forflyttning och faller ner. S=2,
K=4, R=8
Atgard 1: att var kopplad med personligt fallskydd till férankringspunkt pa platta 1.
S=2, K=2, R=4
Atgard 2: att stanna kvar i korgen, forankrad och klara allt arbete frén denna. S=1,
K=2, R=2 (Ev. tillkommande ergonomiska/praktiska problem)

2. Montering av platta 2. Har gatt upp till platta en pa Horisonttrappa. Tar emot platta 2.
Risk: Faller baklanges. S=2, K=4, R=8
Atgard: att var kopplad med personligt fallskydd till férankringspunkt pa platta 1.
S=2,K=2,R=4

3. Montering av platta 3. ( Bedomningen kan galla aven vid montering av skyddsrécke)
Risk 1: Faller vid mottagning/justering av plattan. S=2, K=4, R=8
Atgérd 1: att vara kopplad med personligt fallskydd till forankringspunkt pa platta 1
Atgérd 2: att vara kopplad med personligt fallskydd till férankringspunkt i springa
mellan platta 1 och 2.
Risk 2: Belastningsskada vid lyft/forflyttning av HDF-klamma. S=2, K=3, R=6
Atgard 1: Anvand HDF-klamma i platta 1. SB-liv i évriga springor. S=1, K= 3, R=3
Atgérd 2: Anvand lattare kopplingsméjlighet. Quick-lock i platta 1. SB-liv (Camalot)
I Ovriga springor. S=1, K= 2, R=2

Kommentarer: Anvandning av 2 st Quick-lock pa platta 1 vid montering av platta 1 och 2,
och sedan anvanda 2 st SB-liv eller Camalot for dvriga plattor torde vara en bra 16sning som
kraftigt minskar fallrisk och minskar belastningsskador. Enligt uppskattning ovan skulle
risken da bli acceptabel. Dessutom visar synpunkter fran anvandare att anvandarvanligheten
blir acceptabel till skillnad fran att bara 1-4 kg istallet for 15 kg.

4.3 Forankring av personligt fallskydd vid montering av forsta och
andra plattan

Detta moment innebdr att férankringsmojligheter &r begrénsade till plattan sjalvt eller till
portabel utrustning/anordning. Detta kan vara en portabel forankringsogla som satts i hal som
borras i plattan (typ Quick-lock nedan) eller anordning som klams kring plattan (typ HDF-
kldamman nedan).

4.4 Forankring av personligt fallskydd vid montering av dvriga
plattor

Vid montering av 6vriga plattor kan springorna mellan plattorna utgora inféstning av
forankringsanordning. Har kan anordningar av typ SB-liv och bergsklattarklamma (Camalot)
anvandas.



5 Test av forankringspunkter

5.1 Provning

Hallfasthetsprovning, dynamiska och statiska, genomfdordes av SP i Boras. Provningarna
uppfyllde de krav som stélls i EN 795. Bl.a. skall anordningar klara en statisk last pa 10 kN
och en dynamisk provning med en 100 kg's vikt som faller 2,5 m.

5.4 Testutforande

Tva HDF-plattor hade lagts upp pa tva bockar av stal, ca 2 m upp fran marken. P& bockarna
hade plattstal svetsats fast vid sidan for att forhindra att plattorna aker isr.

Testvikten pa 100 kg lyftes med hjalp av travers och truck. Efter montering och koppling av
vikt till forankringspunkten med hjélp av standardiserad lina samt schackel och
kattingredskap, sanktes vikten till startlage. Fran detta lage lyftes sedan vikten 2,5 m. Fran
denna hojd slapptes vikten genom att en sprint drogs ur vid traversens/truckens krok.




5.5 Testade anordningar/system

Quick-lock, test 10 2

Denna anordning testades pa tva satt. Enligt instruktionen skall hal med diameter 16-18 mm
anvandas. Vi valde att borra ett i 18 mm hal och ett i 16 mm hal. De som anvant denna
anordning i praktiskt bruk menar att 18 mm hal fungerar bra. Det ar latt att satta dit och ta bort
anordningen efter anvandning. Med 16 mm hal ar det svart att fa i anordningen och att fa ur
den efter anvandning. Instruktionshandling talar om

Denna anordning testas endast i en riktning da det blir samma resultat i alla riktningar.

Test 1. Quick-lock i hal 18 mm. Resultat: Anordningen lossnar! De yttre lasblecken har
kanat 6ver centrumkonen.

Test 2. Quick-lock i hal 16 mm. Resultat: Den Kklarar testet. Det gar €] att fa bort anordningen
efter provet.

Figur 5. Quick-lock efter test i 16 mm hal

10



Kopparhylsa Lasblecken har &kt dver centrumkonen

Figur 7. Quick-lock. Ovre fore test — nedre efter test i 18 mm hél. Obs blecken har akt Gver
konen. Kopparhylsan har forskjutits ca 5 mm.
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SB-liv

Vikt pa SB-liv i nuvarande utformning &r 4234 gram Klarar efter modifiering (svetsloppar,
hullingar) pa horisontalprofiler prov i bada riktningar. Mycket begransade deformationer. Ev
kan det vara OK med 6kade deformationer och rimligtvis da tunnare gods och lattare produkt.
Det kan vara lampligt att se over vikten. Vilka detaljer kan konstrueras med léttare vikt men
med bibehallen funktion. Ev andringar bor ske i samrad med Sven-Agne Nilsson pa SP. Vissa
andringar kan goras utan att testen behOver géras om.

CERTEX finns i Varberg o Stockholm. Tillverkar bommar mm. Kan tillverka och ev. sjalva
testa och CE-mérka. Utvecklas tillsammans med Strangbetong i Veddige.

Figur 8. SB-liv efter test tvars HDF-skarv

igur 9. SB-liv fore test
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Black diamond Camalot

Klarade sig i bada riktningar i testen (dvs. tvars HDF-skarv och langs HDF-skarv), ingen
glidning

Inga allvarliga deformationer eller avskavningar pa kammarna.

Borde fungera béttre &n i springa i berg

Hopfallda minimimattet ar 30 mm. Fullt utfallda ar tvarmattet 51 mm

Underhallsschema maste upprattas.

Nér skall den tas ur drift? Dvs vilka skador, forslitning, etc skall leda till att den tas ur drift.
Byta ut bandet. Nu star det CE-0639.

Figur 10. Camalot efter test

Instruktioner

For att kunna anvandas pa svenska marknaden maste instruktioner finnas pa svenska. Detta
skall utforas i projektet for ndgon de produkter som klarar provning och dvriga kriterier. Se
Bilaga 1. Detta har gjort for SB-liv.
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6 Diskussion

Det var markligt svart att fa tillverkare av bergsklattrar klamman (camlock) att stélla upp i
projektet. Trots att det var mojligt for foretagen att far provningarna till mycket lag kostnad
avbojde man medverkan. Marknaden ansags for liten for att ta fram instruktioner pa svenska
och klara kostnader for SP’s arliga kontroll av tillverkning mm. Strangbetong i Veddige har
sjalva tagit fram en anordning (SB-liv) speciellt anpassad till springan mellan tva HDF-
plattor. Den har klarat proverna bra och det vidtas nu aktiviteter for att fa en fram en lamplig
tillverkare och leverantdr. Det kan bli ett mekaniskt foretag i Varberg. Detta foretag kan sedan
forse hela marknaden med denna anordning. Det kanns &ven tryggt att bergsklattrarklamman
klarar provet. Det var daremot inte lika bra att Quicklock inte klarade att anvéndas i 18 mm
hal som en del forsaljningsrepresentanter uppgett. Dessa far nu ga ut och tydligt ange att den
endast far anvandas i 16 mm hal. Projektet har 6kat kunskapen hos anvandande foretag, SP
och andra experter och leverantorer

7 Projektorganisation

Projektledare Tore Werdelin Strangbetong, Veddige
Crister Backlund, Contiga, Norrtélje
Kontaktperson tester Sven Agne Nilsson SP, Boras

Bjorn Andersson, Arbetsmiljoverket, Solna
Utredare inkl rapport PeO Axelsson, Byggsakerhet o arbetsmiljé, Nyland

Styrgrupp och urvalsgrupp” har varit
Tore Werdelin, Strangbetong, Veddige
Crister Backlund, Contiga AB
Sven-Agne Nilsson, SP

Bjorn Andersson, Al

PeO Axelsson

8 Kallor

EN 795 Forankringspunkter for personligt fallskydd

EN 362 Kopplingsanordningar for yrkesbruk

EN 12276 Forankringsanordningar for sportbruk

Séker arbetsmiljo vid montering av betong- och stalelement. Betongvaruindustrin. 2009

LeverantOrers hemsidor:
HDF-klamman: www.combisafe.se
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Bilaga 1. Instruktioner — SB-liv

Forslag till instruktioner
SB-liv

Anvandningsomrade

Denna produkt &r avsedd att anvandas som forankringspunkt for personligt fallskydd i
samband med montering av HDF-plattor. Montering sker i langsgaende skarv mellan tva
plattor. Detta innebér att den ar majlig att anvanda forst efter att tva plattor & monterade. For
forankring av personligt fallskydd vid montering av forsta och andra plattan kan
forankringspunkt i form av Quick-lock eller Lenstras HDF-klamma, monterad till forsta
plattan, anvandas.

Monteringsbeskrivning

Anordningen monteras genom att de hangande lasplattorna férs ner mellan HDF-plattorna tills
ogleplattan ligger an mot betongplattan. Laskilen slapps ner mellan lasningsplattorna varvid
lasplattorna tranger in i HDF-plattornas spar. Anordningen ar nu Klar att anvandas. Personligt
fallskydd med kopplingslina och fallddmpare (alternativt fallblock) kopplas till en av
anordningens dglor nere mot betongplattan. Anordningen monteras bort genom att lyfta
laskilen med hantaget.

Teknisk beskrivning

Anordningen bestar av tre huvuddelar hopmonterade med fyra skruvar.

De tva nedre/yttre delarna kallas lasplattor. Centrumdelen med handtag kallas laskil.
Vikt: 4234 g.

Material: Stal

Uppfyller kraven i SS-EN 795,

Atgarder efter ett fall
Nér ett fall har intréffat dar anordningen utnyttjats skall anordningen inspekteras av
leverantor.

Underhall och inspektion

Da hullingar pa klamplattorna ar en forutsattning for effektiv forankring maste dessa
inspekteras i samband med anvéandning och minst en gang per ar av leverantor eller annan
expert som kan avgora om den kan fortsatta att anvandas. Aven skruvarnas skick skall
kontrolleras okulart fore anvandning.
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Figur 1. SB-liv

Handtag pa lasningskil

Forankringsdgla for personligt
fallskydd

Figur 2. Hullingar pa tryckplattorna

Hullingar pa tryckplatta
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